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1. SUBSIDIO PARA LA CELEBRACION EUCARISTICA. 

MONICIÓN DE ENTRADA    

Muy buenos días, hermanos y hermanas, hoy 8 de febrero en memoria de Santa Josefina 

Bakitha nos unimos como Iglesia a la Jornada Mundial de Oración y Reflexión contra la Trata 

de Personas animada desde Roma por la Red Talitha Kum. Pedimos que desde esta 

celebración Jesús y el Evangelio nos sigan impulsando a trabajar en la prevención, 

acompañamiento a las víctimas y denuncia de este delito. Que la fuerza del Espíritu Santo nos 

ilumine y nos guíe al compromiso social como cristianos en favor de los más vulnerables.  

PETICIONES 

A cada petición responderemos: Por intercesión de Santa Bakhita escúchanos, Señor. 

-Por nuestros gobiernos para que velen y trabajen por el cumplimiento de los Derechos 

Humanos. Oremos 

-Por las Instituciones que trabajan en la persecución del delito sobre trata de personas y 

acompañamiento a las víctimas para que se sientan fortalecidos y continúen incidiendo en 

nuestra sociedad.  Oremos 

-Por las redes de la Iglesia presentes en los 5 continentes que trabajan en temas de prevención 

y atención a víctimas de trata de personas para que guiadas por el Espíritu de Dios puedan 

seguir realizando esta misión. Oremos 

-Por todas las personas que han sido atrapadas por las redes de los tratantes para que puedan 

encontrar la fuerza, el sentido de su vida y logren progresivamente reintegrarse a la sociedad. 

Oremos 

OFRENDAS 

Imagen Santa Josefina Bakitha Presentamos la imagen de Santa Josefina Bakitha religiosa 

sudanesa que fue víctima de trata de personas y junto a ella a tantas personas que han sido y 

son víctimas para que interceda en la restauración de sus vidas. 
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Red   Presentamos la Red como símbolo de todas las ORGANIZACIONES civiles, religiosas 

que trabajan en la defensa de los derechos humanos. 

 

Pan y vino Presentamos pan y vino como la máxima expresión de Jesús al compartirse y 

repartirse en igualdad a la cual somos invitados como cristianos para transformar la vida 

personal y colectiva en servicio a los más vulnerables. 
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HORA SANTA. 

Introducción: Queridos hermanos nos reunimos con espíritu de peregrinación, 

convocados como Embajadores de la Esperanza. Este año, a la luz del jubileo, 

caminamos con el corazón abierto a la renovación, la compasión y la 

solidaridad, reconociendo nuestro compromiso común con la justicia. Nos disponemos a vivir 

esta hora Santa convirtiéndonos en verdaderos peregrinos de la esperanza. 

Inicio:  Canto al Espíritu Santo: Ven, Ven, Ven Espíritu de Dios. / Ven sobre nosotros. Exposición 

del Santísimo (sacerdote) Alabemos al Santísimo / Sacramento del Altar, En los cielos y en la 

tierra / aquí y en todo lugar.  

PRIMER MOMENTO 

“En este año jubilar abrazamos la llamada a restablecer la justicia, a llevar la libertad a los 

oprimidos y a apoyar los más vulnerables”. Escuchamos el Profeta Isaías: 61,1-2  

“El espíritu del Señor esta sobre mí en cuanto me ha ungido me ha enviado para dar una buena 

noticia a los que sufren, para vendar los corazones desgarrados, para proclamar la liberación 

de los cautivos y a los prisioneros la libertad para proclamar un año de gracia del Señor para 

consolar a los afligidos”…  

Reflexión: “Unamos nuestras manos y nuestros corazones mientras emprendamos esta 

peregrinación de oración y solidaridad, junto a las personas con un mayor riesgo de trata y 

explotación”     -Meditamos en Silencio-  

SEGUNDO MOMENTO 

 “Muchas personas se ven obligadas a abandonar sus hogares a causa de la guerra, de los 

conflictos, la sequía, las tormentas de lluvia y nieve. Este año reconocemos la interconexión 

entre trata de seres humanos y la migración forzada.   

Escuchamos el Profeta Jeremías: 29,11,4   

“Yo conozco mis designios sobre ustedes: designios de prosperidad, no de desgracia, pues les 

daré un porvenir y una esperanza” 
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Reflexión: Junto al profeta Jeremías, nos comprometemos a la solidaridad caminando con 

aquellos cuyas vidas han sido desarraigadas pidiendo auxilio, protección y dignidad para todos 

y esperanza en el Dios de la vida.      -Meditamos en Silencio-  

TERCER MOMENTO 

“En este momento nos acordamos de quienes se han visto obligados a viajar en circunstancias 

difíciles debido a la trata de personas y ofrecemos nuestro amor, gratitud y esperanza para que 

sintieran nuestro apoyo en su caminar. 

Escuchamos la palabra del Profeta Isaías, 62,1-2ª   

“Por amor de Síon no he de callar, por amor de Jerusalén no he de estar quedo, hasta que salga 

como resplandor su justicia y su salvación brille como antorcha”. 

Reflexión: Llevemos en nuestro corazón el sufrimiento de tantos hermanos y hermanas víctimas 

del empobrecimiento mundial. Que esta buena noticia del profeta Isaías, les de consuelo y 

esperanza a todos aquellos que añoran volver a tener un lugar seguro donde vivir en paz.  

-Meditamos en Silencio- 

CUARTO MOMENTO 

“Creador de la vida, elevemos nuestra oración como peregrinos en un mundo marcado por el 

cambio climático y la migración. Haznos, Señor protector de la tierra y los seres humanos”   

Escuchamos la Buena Nueva en el Evangelio de Lucas, 6,36 

“Sean compasivos como es compasivo el Padre de ustedes. No juzguen y no serán juzgados; 

no condenen y n serán condenados…den y se les dará: recibirán una medida generosa 

apretada, sacudida y rebosante.  

Reflexión: “Dios de misericordia y justicia, mientras estamos aquí en oración ayúdanos, Señor 

nuestros pasos para que seamos compasivos, valientes y firmes. Que nuestras vidas reflejen 

un espíritu jubilar, capaz de restablecer la dignidad de todos.”     -Meditamos en silencio-   

Canto para finalizar la oración:  Alabemos Al Santísimo / Sacramento del Altar.  
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SANTO ROSARIO POR LAS VÍCTIMAS DE LA TRATA DE PERSONAS 

 

Padre nuestro… avemaría … 

Primer misterio 

Reflexión e intención 

Actualmente, el dinero, el poder, y sobre todo la deshumanización que estamos padeciendo 

como sociedad están reduciendo cada vez más a los seres humanos a meras mercancías, 

objetos de placer, y fuentes de órganos sanos comprados al precio de muerte.  

Muchos niños de países pobres son víctimas de adopciones falsas, el abuso verbal y sexual. 

Miles de migrantes que buscan trabajo, vivienda y educación para sus hijos, se exponen a 

situaciones límites, y terminan siendo víctimas de trata de personas. 

Imploremos la acción salvífica del Santo Espíritu de Dios para que convierta los corazones de 

los victimarios, las redes de la trata, y sobre todo de los clientes, pues sin gente que pague por 

usar a un ser humano no hay trata. 

 

Segundo misterio 

Reflexión e intención: 

Lamentablemente, en pleno siglo XXI todavía existe la trata de personas, este “terrible flagelo 

internacional y de lessa humanidad”. Los proxenetas y captores entregan sus víctimas a la más 

dura tortura, a la degradación diaria de su dignidad, de sus cuerpos convertidos en una 

mercancía.  

Oremos al Señor para que como Iglesia estemos conscientes, vigilantes y despiertos para 

cuidar a las víctimas de la trata y explotación de personas, y a las personas en situaciones de 

riesgo; sanar heridas físicas, psicosociales y espirituales; empoderar a las víctimas y 

supervivientes, así como a las personas en situación de riesgo, haciendo oír sus voces; 

restaurar la dignidad humana a través de la promoción del acceso a la justicia. 
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Tercer misterio 

Reflexión e intención: 

Agradezcamos al Señor por las mujeres, niñas, adolescentes y hombres, víctimas de Trata que 

después de haber vivido amarrados a adicciones, convertidos en objetos a los que se le pone 

un precio y se venden en el mercado, encuentran el camino para su liberación.  

Oramos por las personas recuperadas, víctimas de Trata de Personas, por sus profundas 

heridas ya cicatrizadas, que, aunque en momentos sienten miedos, desánimo, confusión, se 

reponen y a través de su testimonio, compartido en talleres de formación tratan de contribuir en 

la prevención. 

Oramos para que la compasión de Dios nos dé entrañas de misericordia para curar las heridas 

que producen tantas espinas clavadas en el cuerpo de esta humanidad desfigurada en su 

dignidad. 

Cuarto misterio 

Reflexión e intención: 

Muchas víctimas sobrevivientes de la Trata de Personas, una vez libres, reevalúan su 

experiencia y a pesar del desgaste se muestran empoderadas, evocando con sus vidas un 

cántico de victoria. María desde el cielo, siempre las acompaña y anima.  

Ayúdanos Señor, a contagiar de esperanza a todas aquellas personas que sufren hoy las 

diversas cautividades: la Trata de Personas a través del trabajo esclavo, explotación sexual, el 

matrimonio servil... Que se rompan los grilletes al sonido de tu llamada victoriosa. 

Cuando se acompaña a las víctimas de Trata de Personas, estamos propiciando un nuevo 

nacimiento ya que se promueve el desarrollo del potencial humano como defensa de la vida, 

promoviendo un compromiso solidario, ayudando en la construcción de la realidad donde se 

reconoce y se consolida una vida. 

Quinto misterio 

Reflexión e intención: 

La trata es una llaga social que azota a niños, jóvenes mujeres, hombres y adultos mayores.   
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La Iglesia debe seguir el ejemplo de María, la Reina del Amor Inagotable y servir a las personas 

víctimas de Trata de seres humanos, para ello debe prevenir este flagelo, hacer cadenas de 

solidaridad, ayudar a liberar a las víctimas, acompañar a las sobrevivientes en sus procesos de 

restauración y denunciar a las mafias que se lucran con el dolor y la esclavitud. 

María, mujer de la libertad absoluta y de la alegría de la vida nueva, cobija bajo tu sagrado 

manto a todas tus hijas e hijos que emergen de las tinieblas de la Trata de seres humanos, 

recíbeles en tu corazón de madre, abierto, cálido y acogedor. Que desaparezca toda herida, 

dolor, trauma, y renazca la paz, tranquilidad y felicidad 

LETANÍAS POR LOS CAUTIVOS (HNO Mercedarios) 

Que venga a nosotros su Reino, implica construir un mundo nuevo donde podamos llamar a Dios Padre, 

con la certeza de que vivimos como hermanos y hermanas en justicia, paz y libertad. Pidamos por la 

intercesión de María por la conversión de quienes someten y esclavizan a otros seres humanos.  

 
Señor, ten piedad de nosotros.  R: Señor, ten piedad 

de nosotros 

Cristo, ten piedad de nosotros.  R: Cristo, ten piedad 

de nosotros 

Señor, ten piedad de nosotros... R: Señor, ten piedad 

de nosotros 

Cristo, óyenos... R: Cristo, óyenos 

Cristo, escúchanos... R: Cristo, escúchanos 

Dios Padre Celestial... R: ten piedad de nosotros 

Dios Hijo Redentor del mundo. R: ten piedad de 

nosotros 

Dios Espíritu Santo... R: ten piedad de nosotros 

Santa Trinidad, un solo Dios...R: ten piedad de 

nosotros 

 

Santa María... R (“Ruega por los cautivos”) 

Virgen Inmaculada... 

Claustro de pureza... 

Baluarte de la fe... 

Defensa de los oprimidos. 

Fortaleza de los débiles... 

Abogada de los pecadores... 

Madre del Redentor... 

Madre del género humano... 

Madre de los cristianos... 

Madre de los cautivos... 

Madre de los que esperan en ti... 

Madre de la misericordia... 

Puerta del paraíso... 

Maestra de la verdad... 

Remedio de los necesitados... 

Descanso en la fatiga... 

Refugio de los pobres... 

Salud de los enfermos... 

Consuelo de los que sufren... 

Tutela de los abandonados... 

Estrella de los navegantes. 

Faro en la noche oscura... 

Victoria de los que luchan... 

Camino de los emigrantes... 

Madre de la esperanza... 

 

De todo mal… R: (“líbranos, Señor”) 

De todo pecado… 

De la humillante servidumbre... 

De la opresión de los poderosos... 

Del hambre y de la sed... 

Del frío y desnudez... 

De la prisión y el destierro... 

De la soledad y el abandono... 

De la tiránica violencia... 

De la crueldad de los tormentos... 

De las infames torturas... 

De la muerte injusta... 

De la falsedad y traición... 

De la seducción y el engaño... 9 
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De la claudicación de la fe... 

Del naufragio de la esperanza... 

Del odio y la venganza... 

De la ceguera de la mente... 

De la seducción del mal... 

Madre y Merced de Dios para los 

hombres... 

 R (“te rogamos, óyenos”) 

Madre y Merced de Dios, liberadora... 

Madre y Merced de Dios que nos redime... 

 

 Ruega por nosotros, Santa Madre de Dios. R. Para que seamos dignos de alcanzar las promesas de Cristo. 

 

 

 

Oración final 

Señor Dios, que asociaste a María, nuestra Madre, a la obra redentora de tu hijo, concede a los 

fieles, que sufren por tu nombre, espíritu de paciencia y caridad, para que se manifiesten 

siempre testigos fieles de tus promesas. Por Cristo, nuestro Señor. Amén 
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Vigilia XI Jornada Mundial de Oración y 
Reflexión Contra la Trata de Personas 

Fecha: 8 de febrero de 2025 

Tema: Embajadores de la Esperanza: juntos contra la trata de personas 

Bienvenida e introducción: Líder: 

Queridos amigos, nos reunimos con espíritu de peregrinación, 
convocados como Embajadores de la Esperanza. Este
 año, a la luz del jubileo, 
caminamos con el corazón abierto a la renovación, la
 compasión y la solidaridad,
 reconociendo nuestro compromiso común con la 
justicia. 

La peregrinación es un camino sagrado en el que cada paso 

nos acerca más a nuestra misión. Como peregrinos, nos 

hacemos representantes de un camino de transformación. En 

este año jubilar abrazamos la llamada a restablecer la justicia, 

a llevar la libertad a los oprimidos y a apoyar a los más 

vulnerables. Este año reconocemos la poderosa interconexión 

entre la trata de seres humanos, la migración forzada y el 

cambio climático. Muchas personas se ven obligadas a 

abandonar sus hogares a causa de la guerra y de los conflictos, 

de la sequía, del aumento del nivel del mar, de los incendios y 

de las tormentas de lluvia y de nieve. Esta creciente 

vulnerabilidad expone a las personas a un mayor riesgo de 

trata y explotación. 

Unamos nuestras manos y nuestros corazones en todo el mundo mientras emprendemos esta peregrinación de 

oración y solidaridad. Demos un paso adelante junto a quienes sufren pérdidas y dificultades extremas y demos 

testimonio de 
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esperanza, justicia y libertad. 1 

Gesto simbólico: Pasos de solidaridad 

Líder: 
Ante nosotros se extiende un camino marcado con huellas2. Cada huella representa un paso de los innumerables 

supervivientes y de quienes los acompañan con amor y determinación. Al recorrer este camino, nos acordamos 

de quienes se han visto obligados a viajar en circunstancias difíciles debido a la trata de personas, a la migración 

y al desplazamiento climático. 

En esta peregrinación, nos comprometemos a la solidaridad caminando con aquellos cuyas vidas han sido 

desarraigadas y pidiendo justicia, protección y dignidad para todos. Cada paso es un acto de oración y un 

símbolo de esperanza. 

[Invita a los participantes a caminar por el camino dirigiéndose hacia una vela central 
encendida, que simboliza el faro de la esperanza]. 

Líder: Cantemos juntos la canción Hold on to Hope3. 

Historias de cada continente: Testigos de resiliencia y esperanza 

Líder: Como Embajadores de la Esperanza, escuchamos con nuestro corazón para honrar las voces de los 

supervivientes y defensores de todo el planeta. Sintonicemos nuestros corazones para escuchar su camino hacia 

la supervivencia. Cada uno de ellos es un camino sagrado marcado por el deseo de vivir, por la determinación, la 

resiliencia y la esperanza y por un acompañamiento compasivo y una incidencia inteligente. Recordamos las 

inspiradoras palabras de Jeremías: «Pues sé muy bien lo que pienso hacer con vosotros», dice el Señor, 

«designios de paz y no de aflicción, daros un porvenir y una esperanza». (Jer 29:11)4Compartiendo 
historias 

Primer lector - Oceanía 

Detengámonos y preparémonos a honrar la narración de esta experiencia. Se coloca una imagen que representa 

a la persona en el centro de la huella. 

Se comparte la historia de Rani: 

Rani es una estudiante de 17 años de un instituto de Melbourne, Australia. Cuando sus padres le dijeron 

que iban a llevarla al extranjero para casarla con un perfecto desconocido, Rani sintió que no tenía más 

remedio que obedecer pensando que su destino estaba ya escrito. 
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Un miembro de ACRATH, Australian Catholic Religious Against Trafficking of Humans (religiosos católicos 

australianos contra la trata de seres humanos), visitó su escuela en aquellos días e hizo una 

presentación donde Rani se enteró de que el matrimonio forzado era ilegal en Australia y de que tenía  

 

derecho a elegir a su propio marido. Gracias a esta información, Rani se dio cuenta de que tenía una 

opción que antes desconocía y que podía actuar para forjar su futuro. 

Líder: hagamos una pausa en silencio: 

En silencio y usando la imaginación, tomamos las manos de las personas mencionadas en la 

historia y ofrecemos nuestro amor, gratitud y esperanza: nos comprometemos a «tomarnos 

de las manos» mientras caminamos unidos hacia la justicia y la libertad para todos. 

5Recemos juntos: 

Dios de la Vida, entonamos un canto de gratitud por tu gracia y tu amor que han vencido la oscuridad. ¡Continúa 

bendiciéndonos con esperanza y con la determinación de no rendirnos nunca! Amén 

Segundo lector – Europa 

Detengámonos y preparémonos a honrar la narración de esta experiencia. Se coloca una imagen que representa 

a la persona en el centro de la huella. 

Se comparte la historia de Leyla: 

Soy madre de tres hijos, de edad comprendida entre 10 y 14 años, y esposa de un conductor de 

autobús. Nos conocimos en nuestra iglesia local aquí en Irlanda, aunque los dos nacimos en Nigeria. La 

vida ahora parece idílica, pero no ha sido siempre así. Me engañaron para ir a Irlanda con la promesa de 

una educación mejor, pero luego me traficaron para explotarme sexualmente. Me tuvieron en 

cautividad durante seis meses y abusaron de mí repetidamente. Logré escapar porque un día mi captor 

dejó las llaves a mi alcance sin darse cuenta. Tras un largo camino de recuperación, he reconstruido mi 

vida. Ahora soy auxiliar sanitaria y lucho por un futuro mejor para mi familia, aunque sigo llevando las 

cicatrices de esta experiencia. Mi cuerpo recuerda el trauma. A pesar de todo he ganado un don: la 

capacidad de reconocer y apoyar a otras mujeres víctimas de la trata. He sobrevivido y ahora ayudo y 

defiendo a mis hermanas. 

 
5 Clipart.com – imagen comprada. 
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Líder: Hagamos una pausa en silencio 

En silencio y usando la imaginación, tomamos las manos de las personas 

mencionadas en la historia y ofrecemos nuestro amor, gratitud y esperanza: nos 

comprometemos a «tomarnos de las manos» mientras caminamos unidos hacia la 

justicia y la libertad para todos. 

Recemos juntos 

Dios de la Vida, entonamos un canto de gratitud por tu gracia y tu amor que han vencido la oscuridad. ¡Continúa 

bendiciéndonos con esperanza y con la determinación de no rendirnos nunca! Amén 

Tercer lector - Norteamérica 

Detengámonos y preparémonos a honrar la narración de esta experiencia. Se coloca una imagen que representa 

a la persona en el centro de la huella. 

Se comparte la historia de Aisha: 

Aisha, una mujer del norte de África, dejó a su familia para trabajar como criada en Oriente Medio con 

la esperanza de enviar dinero a su familia y a su hija, a la que ha tenido que criar sola después del 

abandono de su marido. Trabajando para una familia adinerada, soportaba largas horas de trabajo sin 

recibir un salario, enfrentándose a horarios interminables, a los malos tratos de los niños y a los 

constantes reproches de los padres. 

Un día, mientras la familia de su jefe volaba a Los Ángeles en su jet privado aprovechó la oportunidad 

para escapar y recurrir a la policía. Después de un año en un centro dirigido por monjas, ha mejorado su 

inglés, ha aprendido a conducir y ha encontrado un trabajo estable. Ha obtenido finalmente el permiso 

de residencia y ha llevado a su hija a Estados Unidos después de ocho años de separación. 

Aisha se ha convertido en ciudadana estadounidense y trabaja duro para llegar a fin de mes. Está muy 

agradecida a las monjas que la han apoyado y sigue construyendo una nueva vida mientras permanece 

en contacto con su familia y con sus amigos, tanto musulmanes como cristianos. 

Líder: Hagamos una pausa en silencio 

En silencio y usando la imaginación, tomamos las manos de las personas mencionadas en la historia y ofrecemos 

nuestro amor, gratitud y esperanza: nos comprometemos a «tomarnos de las manos» mientras caminamos 

unidos hacia la justicia y la libertad para todos. 

Recemos juntos 

Dios de la Vida, entonamos un canto de gratitud por tu gracia y tu amor que han vencido la 

oscuridad. ¡Continúa bendiciéndonos con esperanza y con la determinación de no rendirnos 

nunca! Amén 
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Cuarto lector – Asia 

Detengámonos y preparémonos a honrar la narración de esta experiencia. Se coloca una imagen que representa 

a la persona en el centro de la huella. 

Se comparte la historia de Malyn: 

Malyn era una superviviente del tráfico de mano de obra. Estaba muy desfigurada por los malos 

tratos físicos y la tortura que había padecido. Había perdido la confianza en sí misma y se 

alejaba de la gente que la rodeaba. Con tiempo y con paciencia, motivándola y animándola, se 

consiguió que Malyn comenzara a salir de su caparazón. Empezó a relacionarse y a hacer 

amigos. Un día le pregunté si le gustaría ayudar a otras mujeres permitiéndome compartir su 

historia. Me contestó con un «sí» rotundo y con una bonita sonrisa. Esa sonrisa de esperanza 

iluminó su rostro. Desde entonces, sigue armándose de valor para tocar otras vidas defendiendo 

la justicia. 

Líder: Hagamos una pausa en silencio 

En silencio y usando la imaginación, tomamos las manos de las personas mencionadas en la historia y ofrecemos 

nuestro amor, gratitud y esperanza: nos comprometemos a «tomarnos de las manos» mientras caminamos 

unidos hacia la justicia y la libertad para todos. 

Recemos juntos 

Dios de la Vida, entonamos un canto de gratitud por tu gracia y tu amor que han 

vencido la oscuridad. ¡Continúa bendiciéndonos con esperanza y con la determinación 

de no rendirnos nunca! Amén 

Quinto lector – África 

Detengámonos y preparémonos a honrar la narración de esta experiencia. Se coloca una imagen que representa 

a la persona en el centro de la huella. 

Se comparte la historia de Samira: 

Me llamo Samira y mi historia es la siguiente. 

Fui madre muy joven y me quedé sola al cuidado de mi bebé. Desesperada por dar a mi hija un futuro 

mejor, tomé la difícil decisión de embarcarme en un peligroso viaje a Túnez. Como muchas de las 

mujeres presentes en el barco, llevaba a mi recién nacida en los brazos confiando en que nuestros hijos 

nos traerían bendición y protección. 

Al llegar nos recibieron ofreciéndonos ayuda y cuidados. No fue fácil, pero ya no estábamos solos. En 

Túnez encontré el apoyo de las hermanas y hermanos de Talitha Kum, que me ayudaron a reconstruir 

mi vida. Me formaron para trabajar en la agricultura y puse en marcha un pequeño negocio de cabras y 

ovejas. 
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Hoy estoy felizmente casada y tengo dos hijos. Siempre estaré agradecida a Talitha Kum por haberme 

ayudado a empezar de nuevo con dignidad y esperanza. 

Líder: Hagamos una pausa en silencio 

En silencio y usando la imaginación, tomamos las manos de las personas mencionadas en la historia 

y ofrecemos nuestro amor, gratitud y esperanza: nos comprometemos a «tomarnos de las manos» 

mientras caminamos unidos hacia la justicia y la libertad para todos. 

Recemos juntos 

Dios de la Vida, entonamos un canto de gratitud por tu gracia y tu amor que han vencido la oscuridad. ¡Continúa 

bendiciéndonos con esperanza y con la determinación de no rendirnos nunca! Amén 

Sexto lector 6 – Sudamérica 

Detengámonos y preparémonos a honrar la narración de esta experiencia. Se coloca una imagen que representa 

a la persona en el centro de la huella. 

Se comparte la historia de Maria: 

Soy una madre y una superviviente de la trata de personas. Hace 20 años atrás, tuve la bendición de 

encontrarme con las hermanas, ellas me ayudaron a encontrar mi salvación. Fue un camino largo y muy 

difícil, porque cambiar de vida cuesta muchísimo, alejarse de situaciones de prostitucion, drogas y 

violencia es casi imposible lograrlo uno solo. 

Sin embargo todo cambió cuando recibí palabras de ánimo, miradas de cariño, y gestos de acogida, que 

me permitieron encontrar y creer en Jesùs. Él me dio la capacidad de creer en mí misma, de amar mi 

vida y estar agradecida por la oportunidad que tengo de estar aún con vida. 

Después de acoger la vida, germinó en mí la esperanza y surgieron sus frutos; actualmente soy una 

mujer que se esfuerza y lucha por los derechos de las mujeres, por las que no tiene voz y por las que ya 

no están con nosotros. A ellas siempre les digo: Nunca bajen los brazos, y siempre pidanle Jesús 

diciendo: “Señor, nunca me dejes volver atrás." 

Líder: Hagamos una pausa en silencio 

En silencio y usando la imaginación, tomamos las manos de las personas mencionadas en la historia y ofrecemos 

nuestro amor, gratitud y esperanza: nos comprometemos a «tomarnos de las manos» mientras caminamos 

unidos hacia la justicia y la libertad para todos. 

Recemos juntos: 

Dios de la Vida, entonamos un canto de gratitud por tu gracia y tu amor que han 

vencido la oscuridad. ¡Continúa bendiciéndonos con esperanza y con la 

determinación de no rendirnos nunca! Amén 
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Oración de peregrinación y jubileo 

Líder: Juntos, oramos como peregrinos que caminan con el espíritu del jubileo, unidos por la misma esperanza 

de paz y libertad. 

Todos: Dios de misericordia y justicia, mientras recorremos este camino recordamos que cada paso nos acerca 

más a ti y a nuestra llamada a ser Embajadores de la Esperanza. En este jubileo apoyamos a los afectados por el 

tráfico de personas, la migración y la inestabilidad climática. Te pedimos libertad para los oprimidos, valor para 

recorrer el camino y sanación para todos los que han sufrido. 

Guía nuestros pasos para que sean compasivos, valientes y firmes. Que nuestras vidas reflejen un espíritu jubilar 

capaz de restablecer, renovar y honrar la dignidad de todos. Caminamos juntos, unidos en la fe, y te pedimos 

que tu guía y tu gracia nos acompañen en cada paso del camino. Amén. 

Gesto simbólico: Pasos de compromiso 

Líder: Ahora se invita a cada persona a asumir un compromiso, a dar un paso adelante en el camino de la 

solidaridad. Este paso puede ser simbólico, escribiendo una breve oración, un mensaje o un compromiso de 

acción en una pequeña huella recortada o simplemente colocando una piedrecita en el camino. Al ponerlos 

juntos, estos pasos crearán un camino comunitario, un sendero que representa nuestro compromiso común con 

la justicia y la sanación. 

Mientras caminamos por este camino, recordamos que la peregrinación es algo más que un camino: es un 

compromiso sagrado con la transformación. Cada paso que damos es un acto de compasión, un eco de la 

llamada de Dios a caminar junto a los oprimidos, a los vulnerables y a los desplazados. Cada huella que seguimos 

simboliza un paso hacia la justicia, la dignidad y la esperanza. 

[Deja tiempo para que los participantes escriban y coloquen sus «huellas» a lo largo del 
camino o la pared que se le ha designado]. 

Oración por el Camino de la Creación y la Resiliencia Comunitaria 

Líder: Recemos juntos 

Oh Creador de Vida, caminamos como peregrinos en un mundo marcado por el cambio y la migración. Te 

pedimos resiliencia y sabiduría mientras navegamos por la crisis climática y los desplazamientos. Haznos 

protectores de la tierra y de los demás. Que nuestra peregrinación nos inspire para defender la justicia y 

fomentar comunidades en las que todas las personas puedan vivir con libertad y seguridad. 

Rezamos para que cada uno de nuestros pasos nos acerque a un mundo de paz, esperanza y recuperación. Que 

juntos caminemos con el corazón abierto, fortalecidos por la fe, por la compasión y por el amor. Amén. 

Preguntas para reflexionar sobre la peregrinación, la justicia y el jubileo 

Mientras reflexionamos, consideremos nuestro papel como peregrinos en este camino de esperanza y 

renovación: 

Al reflexionar, preguntémonos: 

● ¿Cómo podemos caminar con los que sufren llevando esperanza y defensa a nuestras comunidades? 

17 

 



 

 

 

8 de febrero- día de Santa Bakhita 

“Embajadores de Esperanza” 

● ¿Qué acciones podemos emprender para abordar los retos interrelacionados de la trata de seres 

humanos, la injusticia climática y la migración forzosa? 

● ¿Cómo podemos convertirnos en verdaderos peregrinos de la esperanza haciendo que cada paso sea un 

testimonio de justicia y solidaridad? 

Que en este año jubilar nos sintamos capaces de avanzar afirmando la dignidad de cada ser humano y apoyando 

la renovación de la creación y de la comunidad. 

Ritual de clausura: iluminando juntos el camino 

Líder: Para concluir, invitamos a todas las personas a encender una pequeña vela con la llama central. Esta 

llama representa nuestra esperanza compartida, una luz que ninguna oscuridad puede vencer. Llevemos esta luz 

hacia adelante como un faro de compasión, dedicación y fortaleza. Como peregrinos y Embajadores de la 

Esperanza, nos dedicamos a llevar la libertad, la paz y la justicia a todas las personas. 

Canción sugerida: We Are One in the Spirit (Somos uno en el Espíritu) u otra canción que refleje 

unidad y esperanza. 

 

Oración del jubileo 

Padre que estás en los cielos, que la fe que 

nos has dado 

en tu hijo Jesucristo, nuestro hermano, y la llama de 

la caridad encendida 

en nuestros corazones por el Espíritu Santo 

despierten en nosotros la bendita esperanza de la llegada 

de tu Reino. 

Que tu gracia nos transforme 

en incansables cultivadores de las semillas del Evangelio. 

Que esas semillas transformen desde dentro a la humanidad y todo el cosmos con la firme esperanza 

de un cielo nuevo y de una tierra nueva cuando, 

vencidos los poderes del mal, tu gloria brillará 

eternamente. 

Que la gracia del jubileo 

despierte en nosotros, Peregrinos de la Esperanza, el anhelo 

de los tesoros del cielo. 

Que esa misma gracia difunda la alegría y la paz de 

nuestro Redentor por toda la tierra. 

A ti, Dios nuestro, eternamente bendito, gloria y alabanza 

por los siglos de los siglos. 

Amén 
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Bendición final 

Líder: Caminemos como Peregrinos de la Esperanza, llevando la luz a los lugares oscuros, llevando la libertad a 

los oprimidos y encarnando la justicia para los necesitados. Que cada paso que demos en este camino jubilar sea 

testimonio del valor, la dignidad y la belleza de toda la creación. Que la paz de Dios nos guíe y nos fortalezca 

para continuar en esta peregrinación unidos en nuestro propósito y nuestra fe. Amén. 

Hold On to Hope – © Sr. Kathy Sherman, CSJ6 

Hold on to hope; you got to hold on to hope, 'cause hope will change the world, you know hope will see us 

through. Hold on to hope, you got to hold on to hope, 'Cause hope will change the world; you know hope is me 

and you. 

When this world is getting you down and you feel you're losing hope; Just dig deep inside, wake up your soul and 

hope is a good place to start. 

When you're tryin' hard to believe that peace will come in our day; You gotta believe, hang on to the dream and 

love will show us the way. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
6 Used with permission. www.ministryofthearts.org 
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Tema para grupos. 

EMBAJADORES/EMBAJADORAS DE ESPERANZA: 

JUNTOS/JUNTAS CONTRA LA TRATA DE PERSONAS 

PREPARACION.  

Colocamos en una mesita al centro de la reunión, la imagen de Santa Josefina BaKhita, huellas, vela, y un letrero 

con el tema para que todos podamos apreciar.  Preparamos unas huellas para cada persona en la reunión para 

que coloquen su compromiso al finalizar la reunión.  

INTRODUCCIÓN. 

Como cada año en el mes de febrero, conmemoraremos la XI Edición de la Jornada Internacional de Oración y 

reflexión contra la Trata de Personas 2025, promovida por el Papa Francisco y organizada por la Red Internacional 

contra la Trata Talita Kum y diversas organizaciones asociadas de Iglesia y en el Salvador por la Red Ramá contra 

la Trata. el objetivo de las jornadas es organizar encuentros para orar y reflexionar sobre las realidades actuales 

de la Trata de Personas, sus víctimas, los/las supervivientes y de poblaciones vulnerables. Nos acercaremos a 

mujeres, niños/as, migrantes, refugiados y jóvenes. 

El Papa nos Invita este año a «Ser peregrinos/peregrinas de paz y apóstoles de Esperanza» en este tiempo de 

Jubileo del 2025. Es por eso que el tema es: Embajadores/Embajadoras de Esperanza: Juntos/Juntas contra la 

Trata de Personas. 

08 de febrero del 2015, en la memoria litúrgica de Santa Josefina Bakhita, aquella religiosa sudanesa que en su 

infancia fue vendida como esclava y fue víctima de trata. La coordinación de esta jornada ha sido encomendada a 

Talitha Kum, junto a otras organizaciones asociadas a esta, Este año, en sintonía con el espíritu de celebración del 

Jubileo 2025, el Comité organizador quiere promover una jornada a través de una serie de actos de sensibilización 

contra la Trata de Personas y otras formas de esclavitud moderna. Más de 100 personas representantes de las 

diferentes organizaciones asociadas (locales e internacionales) - jóvenes de todo el mundo, defensores y activistas 

- supervivientes, migrantes, desplazados y figuras públicas de la industria del Arte y el Cine, se reunirán en Roma, 

4 al 10 de febrero de 2025 para unir sus voces, esfuerzos y hacer un llamado a la Iglesia para promover el don de 

la Esperanza, la Paz, el Amor y la unidad a fin de sanar nuestro mundo flagelado por esta realidad 
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ORACION INICIAL.  

 

Canto. CANCION DE LA ESPERANZA. Cristóbal Fones sj https://www.youtube.com/watch?v=mIX4b4g3ozE  

 

Iniciamos este encuentro pidiéndole a nuestro Buen Dios por intercesión de Santa Josefina Bakhita, que 

podamos acabar con todo aquello que quiere acabar la esperanza, como lo son tantas esclavitudes que 

existen en nuestro mundo. Pedimos por intercesión de Santa Josefina Bakhita, ella que padeció en su 

propia vida, este flagelo, que nos ayude para acabar con esta realidad. Hacemos la siguiente oración: 

  

Santa Josefina Bakhita, de niña fuiste vendida como 

esclava y tuviste que enfrentar dificultades y 

sufrimientos indecibles. 

Una vez liberada de tu esclavitud física, encontraste 

la verdadera redención en el encuentro con Cristo y 

su Iglesia. 

Santa Josefina Bakhita, ayuda a todos aquellos que 

están atrapados en la esclavitud. 

En su nombre, intercede ante el Dios de la 

Misericordia, de modo que 

las cadenas de su cautiverio puedan romperse. 

Que Dios mismo pueda liberar a todos los que han 

sido amenazados, 

heridos o maltratados por la trata y el tráfico de 

seres humanos. Lleva 

consuelo a aquellos que sobreviven a esta 

esclavitud y enséñales a ver a Jesús como modelo 

de fe y esperanza, para que puedan sanar sus 

propias heridas. 

Te suplicamos que reces e intercedas por todos 

nosotros: para que no caigamos en la indiferencia, 

para que abramos los ojos y podamos mirarlas 

miserias y las heridas de tantos hermanos y 

hermanas privadas de su dignidad y de su libertad y 

escuchar su grito de ayuda. 

Amén. 
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VER. 

Iniciamos preguntándonos: ¿qué hemos escuchado sobre la trata de personas? ¿Por qué se le llamará la nueva 

esclavitud moderna? 

  

El círculo vicioso de la Trata de Personas es un problema complejo y difícil, que exige una respuesta global. 

Es un problema que afecta la vida de muchas personas, en particular de personas en situación de 

vulnerabilidad, es decir: mujeres, niñas, niños, jóvenes, migrantes y refugiados. Nuestro llamado a colaborar 

en este desafiante y urgente trabajo tiene sus raíces en la vida y ministerio de Jesús que está estrechamente 

unido a nuestra fe católica. Recientemente, el Vaticano ha publicado la Declaración “Dignitas Infinita” que 

habla de las «graves violaciones de la dignidad humana» como la trata de personas. La Declaración manifiesta 

que la «Trata de Personas», está adquiriendo «dimensiones trágicas» y la describe como una «actividad innoble, 

una vergüenza para nuestras sociedades que se consideran civilizadas». Asimismo, se nos invita a no 

abandonar la luchar contra fenómenos como el «comercio de órganos y tejidos humanos, explotación sexual 

de niños y niñas, trabajo forzado, incluyendo la prostitución, tráfico de drogas y de armas, terrorismo y 

crimen internacional organizado»  

En la actualidad, se considera que alrededor de 50 millones de personas viven en condiciones de esclavitud 

moderna en todo el mundo. Algunas particularidades son: 

•  una de cada tres víctimas de trata es un niño/niña.  

• El 79% de las víctimas de explotación sexual en el mundo son mujeres y niñas.  Las víctimas femeninas 

sufren violencia física o extrema a manos de los traficantes en una proporción tres veces superior a la 

de los varones. 

•  En 2021, el Índice Global de Esclavitud estimó que 12 millones de niños/niñas viven en condiciones 

de esclavitud moderna en todo el mundo. Los niños y niñas tienen el doble de probabilidades de 

enfrentarse a la violencia y la explotación en comparación con los adultos durante los flujos 

migratorios y de refugiados. Los desplazamientos forzosos también agravan el número de personas 

vulnerables a la trata. 

 

 

 

 

22 

 



 

 

 

8 de febrero- día de Santa Bakhita 

“Embajadores de Esperanza” 

 

• El número de personas que permanecen desplazadas en todo el mundo debido a la guerra, los 

conflictos armados y la violencia, alcanzó los 120 millones en mayo de 2024, esta cifra va en 

aumento, Los migrantes y refugiados, que solicitan asilo y que han dejado sus lugares de origen a causa del 

desplazamiento forzado,  son especialmente vulnerables a la Trata y a la explotación durante su viaje 

migratorio debido a las peligrosas rutas.  

 

JUZGAR. 

Escuchamos la palabra de Dios invitándonos a promover la DIGNIDAD de cada persona. 

“Yo he venido para que tengan vida y la tengan en abundancia.” (Juan 10:10) 

 

Y la palabra del Papa Francisco en este Jubileo: 

 “Debemos mantener encendida la llama de la esperanza que nos ha sido dada, y hacer todo lo posible para 

que cada uno recupere la fuerza y la certeza de mirar al futuro con mente abierta corazón confiado y amplitud 

de miras. El próximo Jubileo puede ayudar mucho a restablecer un clima de esperanza y confianza, como 

signo de un nuevo renacimiento que todos percibimos como urgente”  

 

“Aliento a cuantos están comprometidos a ayudar a hombres, mujeres y niños esclavizados, 

explotados y abusados como instrumentos de trabajo o placer, y a menudo torturados y mutilados. Deseo 

que cuantos tienen responsabilidades de gobierno tomen decisiones para 

remover las causas de esta vergonzosa plaga, plaga indigna de una sociedad civil. Que cada uno de 

nosotros se sienta comprometido a ser portavoz de estos hermanos y hermanas nuestros, 

humillados en su dignidad.” 

  

Nos preguntamos: ¿cómo puede animar la esperanza el texto del evangelio y del papa Francisco que 

acabamos de escuchar? 
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ACTUAR. 

 

Estamos llamados/llamadas a comprometernos y actuar eficazmente, ya que la dignidad y la fraternidad 

universal que buscamos y defendemos, está cada vez más en riesgo a medida que los conflictos armados, el 

cambio climático y otros factores se intensifican; existe también el peligro de volvernos indiferentes, ciegos 

y/o acostumbrados a estas realidades que no deberían existir. Por eso pensamos en un momento de silencio:  

 

• ¿Cómo podemos caminar con los que sufren llevando esperanza y defensa a nuestras comunidades?  

• ¿Qué acciones podemos emprender para abordar el reto de la trata de seres humanos, la injusticia climática 

y la migración forzada? 

Cada persona, anota las acciones en las huellas que están en el altar.  

 

 

CELEBRACION FINAL.  

 

En circulo, expresamos nuestro compromiso, y vamos colocando la huella es forma de camino en el altar.  

Finalizamos diciendo Juntas, juntos la Oración del Jubileo.  

 

Padre que estás en los cielos, 

que la fe que nos has dado 

en tu hijo Jesucristo, nuestro hermano, 

y la llama de la caridad encendida 

en nuestros corazones por el Espíritu Santo 

despierten en nosotros la bendita esperanza 

de la llegada de tu Reino. 

Que tu gracia nos transforme 

en incansables cultivadores de las semillas del 

Evangelio. 

Que esas semillas transformen desde dentro a la 

humanidad y todo el cosmos 

con la firme esperanza 

de un cielo nuevo y de una tierra nueva 

cuando, vencidos los poderes del mal, 

tu gloria brillará eternamente. 

Que la gracia del jubileo 

despierte en nosotros, Peregrinos de la Esperanza, 

el anhelo de los tesoros del cielo.  

Que esa misma gracia difunda la alegría y la paz de 

nuestro Redentor por toda la tierra. A ti, Dios 

nuestro, eternamente bendito, gloria y alabanza 

por los siglos de los siglos. Amén 

 

CANTO. Todavía cantamos. Víctor Heredia o cualquier canto apropiado. 
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Peregrinos 

Embajadores de Esperanza. 
 
  

 


