
 

 

       NO PIERDAN EL        

ENCANTO DE  SOÑAR,   

JOVENES ATREVANSE 

           A SOÑAR... 
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7- ¿COMO LO HACEMOS?                                                 Desarro-

llando un plan de capacitación, que comprende los ejes temáticos de: 

1. VALORES. 

2. HABILIDADES PARA LA VIDA  

3. HABILIDADES PARA EL TRABAJO. 

4. EMPLEABILIDAD 

5. HABILIDADES PARA EL EMPRENDEDURISMO 

6. FAMILIAS FUERTES. 

7. ORGANIZACIÓN JUVENIL. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CARITAS DE EL SALVADOR,DIOCESIS DE SONSONATE 

3ra. Av. Norte y 3ra. Calle Poniente, Sonzacate, Sonsonate.             Telé-
fono: (503) 2451-4033—2451-5316                                                          Correo 

Electrónico:  caritássonsonate@yahoo.com                                  Búscanos 
también en Facebook como: Cáritas Diócesis de Sonsonate.  

 

  CÁRITAS SOLIDARIDAD QUE TRANSFORMA 



 

 

1– ¿QUÉ ES CÁRITAS? 

Según estatutos: es el organismo de la pastoral social de la Con-

ferencia Episcopal de El Salvador, encargada de animar, coordi-

nar, promover y gestionar la practica de la caridad organizada de 

la Iglesia Católica; Es además miembro de Caritas Internationalis 

y por lo tanto suscriptora de valores que a continuación se pre-

sentan:  

 La dignidad de la persona humana: Cáritas cree 

en la dignidad e igualdad intrínsecas de todo ser humano, 

así como en la sacralidad de la vida humana, desde su 

concepción hasta la muerte natural, ya que “ninguna vida 

humana es mas sagrada que otra, ni cualitativamente 

mas significativa que otra”. 

 La misericordia y la compasión: Cáritas esta obli-

gada a actuar para aliviar la miseria y el dolor. La miseri-

cordia es un valor evangélico central en el mensaje de 

Jesús y forma a aquellos comprometidos con el trabajo 

de Caritas, de manera que seamos misericordiosos y com-

pasivos. 

 La formación del corazón: Cáritas cree que: “Un 

primer requisito fundamental es la competencia profesio-

nal, pero por si sola no basta. En efecto, se trata de seres 

humanos, y los seres humanos necesitan siempre algo 

mas que una atención solo técnicamente correcta. Nece-

sitan humanidad ”. 

 La igualdad de oportunidades y responsabili-

dades: Cáritas esta comprometida a promover la igual-

dad y equidad de derechos y responsabilidades entre 

hombres y mujeres. 
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6. ¿QUE BUSCAMOS? 

OBJETIVOS: 

 

 Facilitar  y/o fortalecer la creación de mejores oportunidades y condi-
ciones de vida de los/as jóvenes participantes, a fin de contribuir a la 
prevención y mitigación de la vulnerabilidad social en el departamen-
to de Sonsonate. 

 Facilitar las condiciones mínimas básicas para fortalecer las habilida-

des para la vida, el trabajo, emprendedurismo, liderazgo y organiza-

ción juvenil de los/as jóvenes en situación de riesgo. 

 Fortalecer las relaciones familiares de los/as jóvenes, padres y ma-

dres de las familias participantes en el programa. 

 Fortalecer las capacidades locales de los agentes de pastoral de las 

parroquias participantes en el proyecto a fin de lograr la sostenibili-

dad del mismo. 
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 La opción preferencial por los pobres: Cáritas contribuye 

al combate de la pobreza deshumanizante, que priva a las personas de 

su dignidad y promueve los derechos de las personas pobres  y vulne-

rables.   

 

 

 La solidaridad: Cáritas esta comprometida con la solidaridad 

entre todas las personas, pero en particular con los pobres, por-

que ve el mundo a través de sus ojos y reconoce la interdepen-

dencia de la familia humana. La solidaridad es la perseverante 

determinación de trabajar por el bien común. “Los problemas 

socioeconómicos sólo pueden ser resueltos con la ayuda de to-

das las formas de solidaridad: solidaridad de los pobres entre sí, 

de los ricos y los pobres, de los trabajadores entre sí, de los em-

presarios y los empleados, solidaridad entre las naciones y entre 

los pueblos. La solidaridad internacional es una exigencia del or-

den moral. En buena medida, la paz del mundo depende de 

ella”. 

 

 

 La subsidiariedad: Cáritas cree que es posible construir una 

sociedad más equitativa y que ésta es una responsabilidad inelu-

dible e indelegable del estado a través de la subsidiariedad; sin 

embargo, Caritas también reconoce que por su naturaleza esta 

llamada a favorecer con su acción y desde las capacidades objeti-

vas a las personas pobres y desposeídas.  

                                     

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               CÁRITAS SOLIDARIDAD QUE TRANSFORMA 

5. ¿QUE ES EL TRABAJO CON JUVENTUDES? 

 

 Son espacios de reflexión, sensibilización, capacitación, habili-

dades para la vida, empleabilidad, emprendedurismo, organiza-

ción etc. Para jóvenes en situación de vulnerabilidad y riesgo, 

bajo los principios de la Doctrina social de la Iglesia. 

  

 Es facilitar las condiciones y herramientas para el acceso a 

oportunidades de desarrollo. 
 

 Coordinar con los actores sociales a nivel local y nacional en la 

generación de oportunidades sociales, económicas, productivas 

y educativas hacia los jóvenes. 
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2– VISION 

Ser un organismo de la iglesia Católica en transformación perma-

nente, evangelizada y evangelizadora, samaritana y profética, 

compañera de camino de los pobres. 

3– MISION 

CÁRITAS como responsable de la caridad organizada de la iglesia ca-

tólica,  promueve y acompaña procesos de transformación social ins-

pirados en el evangelio y en la doctrina social de la iglesia, contribu-

yendo al desarrollo humano integral de las familias y comunidades 

pobres y excluidas de El Salvador. 

     4- ¿El porque el trabajo con juventudes?  

Porque existen factores de riesgo que afectan al sector de la  juventud entre 

los que podemos resumir: 

             GRUPO 1       Factores de riesgo orientados a los valores y la identidad 

1. Familias disfuncionales: falta de supervisión en el hogar y altos índices de 
violencia intrafamiliar.  
2. Pérdida de valores: familiares y sociales.   
3. Necesidad de identidad y pertenencia: baja autoestima; pares negativos; 
ausencia de sueños y de planes de vida. 
4. Actividad sexual irresponsable a temprana edad. 
 
GRUPO 2:       Factores de riesgo asociados a la formación de capacidades y              
                          oportunidades de empleo. 
 
5. Acceso limitado a la educación formal y no formal. 
6. Baja calidad de la educación; deserción escolar. 
7. Tasas de desempleo altas entre los jóvenes; falta de habilidades para el 
trabajo en los jóvenes. 
 
 
 
 
 

 
                    CÁRITAS SOLIDARIDAD QUE TRANSFORMA 
 

GRUPO 3:    Factores de riesgo asociados a las políticas públicas y el medio     
                       ambiente externo. 
 
8. Vecindarios con presencia de pandillas; aceptación de una cultura de vio-
lencia. 
9. Vecindarios con hacinamiento y acceso limitado a servicios básicos 
(incluyendo espacios de esparcimiento y deporte) 
10. Consumo de drogas; narcoactividad; narcomenudeo; acceso a mercados 
ilícitos de armas y municiones. 
11. Abuso policial y corrupción institucional. 
12. Falta de Políticas de Prevención de Violencia a nivel nacional y munici-
pal. 
13. Migración y deportación.  
 

 

 

 

 

 

 

Ante esta situación, Cáritas en El Salvador, en la diócesis de Sonsonate, pretende a 

través de diversas acciones encaminadas a facilitar y coordinar con los diferentes 

actores sociales, espacios de reflexión para compartir elementos de juicios y valores 

éticos, desde el Evangelio y el magisterio social de la Iglesia, que permita sensibili-

zarnos sobre la importante e impostergable necesidad de asumir un compromiso 

real para acompañar a la juventud a superar la grave situación de vulnerabilidad 

en que se encuentra la mayoría, generando y haciendo posible mejores oportuni-

dades sociales, económicas, productivas y educativas, para que los jóvenes sean la 

riqueza de esta tierra, a la que hay que transformarla en esperanza, dado que un 

futuro esperanzador se forja en un presente de hombres y mujeres, justos y hones-

tos, capaces de empeñarse en el bien común (Papa Francisco, en su visita a México) 

y de esta manera todos y todas seremos parte de la bienaventuranza: Bienaventura-

dos los limpios de corazón, porque ellos verán a Dios: Queridos Jóvenes, como ven 

esta bienaventuranza, toca muy de cerca, su vida y es una garantía de su felicidad, 

se los repito una vez más: ´´ Atrévanse a ser felices´´.  
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